Fédération Francaise

CERTIFICAT MEDICAL

Votre médecin vous invite a remettre, pour votre sécurité, ces informations a I’animateur de
votre club

A remplir par le médecin

Qui ne présente aucun antécédent médical déclaré ni pathologie actuellement décelable
entrainant une contre-indication formelle aux activités de gymnastique dans le cadre de la
FFEPGV.

Restrictions éventuelles

APTE a:

] Gym cardio tonique
1 marche Nordique

o "\

Crédit Mutuel
oy Sud-Duest



